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新型コロナウイルスの自粛で先行きが見えず外出を控え、お買い物や食
事作りなどに苦慮されていることと思います。
「ふれあいマップ」に掲載されている事業所からお弁当やおかずの配達に
ついての情報が寄せられました。またサイト運営の「がんばれ飲食店ボラ
ンティア団体」より「２０２０ がんばれ飲食店！テイクアウト&デリバ
リー緊急対応店」の情報をいただきました。
裏面に地域の食事サービスの提供事業所と飲食店の情報を掲載しました

ので参照してください。

ふれあい通信 Vol. 0１
２０２０年春

札幌市生活支援体制整備事業
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【連絡・お問い合わせ先】
〒004-005２
札幌市厚別区厚別中央２条５丁目６－３
新さっぽろアークシティデュオ２ ４階介護の相談窓口内
ＴＥＬ：011-807-5500 ＦＡＸ：011-890-2673

厚別区生活支援推進員 中山 平野

ふれあいマップに掲載さ
れている地域の事業所

いつも通り食事やお弁当を提供！！

2020 がんばれ飲食店！テイク
アウト＆デリバリー緊急対応店

シニアサロン
ひとやすみ

就労支援事業所
シナノガーデンコスモス

おかずや花

お弁当の配
達や持ち帰
りなどの情
報があれば
うれしい。

https://110.fukuts.com/

～介護予防センター
様からの声～
不要不急の外出制限
の長期化や先行きに
対する不安が募って
いる高齢者様多く

なってきている。

免疫力を高める食
材などバランスの
とれたメニューを
提供！

札幌市高齢者配食サービス指定事業所

https://110.fukuts.com/


住所 ：厚別区厚別中央2条5丁目2-30
新札幌ジェムシティビル1F

電話 ： 011-895-8929 
受付時間：11:00～２０:00/宅配時間：17:00～22:00

定休日 ：不定休
配達範囲：厚別区内
宅配 ：3.000円以上から

実施期間：未定（当面は継続予定）

住所 ：厚別中央5条2丁目５－１０
電話 ： 011-211-８９３１
受付時間：1０:00～1５:00（前日に電話で申し込み）

定休日 ：土日祝
配達範囲：厚別区内
お弁当代：500円プラス容器代30円
配達料 ：3個以上で無料

直
接
お
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話
で
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し
込
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て
く
だ
さ
い
。

手作り惣菜とお弁当の店
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住所 :もみじ台南6丁目１－１６(パーク商店街内)
電話 ：011-898-2475
受付時間：10:00～1５:00 定休日：日曜・祝日
配達範囲：厚別区内
配達料 ：100円

1.５００円以上 厚別区内無料
※札幌市高齢者配食サービス指定事業所

住所 ：厚別中央3条5丁目２－９
(乳腺クリニック道路挟んで向かい 11階建てマンショ裏）

電話 ：011-８９４-2３００
受付時間： 10:00～1５:00（前日に電話で申し込み）
定休日 ：日曜
料金 :お弁当450円 おかずのみ350円

お持ち帰り

日替わり
メニュー
の配達可


